
� Si usted es una persona de alto riesgo, vacúnese ahora mismo. 
 Llame al departamento de salud estatal o local y pídale que le 
 indique los sitios de vacunación que le queden más cerca.

� A menudo, la temporada de la gripe alcanza su pico en febrero. 
 Vacúnese contra la gripe lo más pronto posible. Si se vacuna en
 enero, probablemente aun esté a tiempo de evitar la gripe.

� La vacuna contra la gripe es su mejor protección contra esta 
 enfermedad.

Me enteré de que 
no es muy tarde 
para vacunarse 
contra la gripe.
“Tengo 74 años y mi nieta quiere que la 
próxima primavera la vea graduarse en 
la universidad. Tengo una enfermedad 
cardiaca, lo que signifi ca que la gripe 
podría afectarme más de lo que 
afectaría a otras personas. Así que seguí 
buscando hasta que logré vacunarme. 
Mi médico me dijo que todavía en enero 
estamos a tiempo para vacunarnos”. 

No es demasiado tarde, vacúnese hoy contra la gripe

Anualmente, un promedio de 36,000 personas pierden la vida 
a causa de la gripe, en su mayoría de 65 años de edad o más.

Gente verdadera.

 Soluciones verdaderas.
Visite www.cdc.gov/fl u/
Llame al 800-CDC-INFO
TTY:  800-243-7889

La vacuna contra la gripe es su mejor 
protección contra esta enfermedad.


